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1.- LA ATMOSFERA TERRESTRE.

La atmosfera terrestre es una parte pequenisima de la materia que forma
nuestro planeta. Pero sin ella y sin el sol seria imposible la existencia de vida
en la Tierra. Estd formada por una mezcla de sustancias.

1.1 L2 atmoSfera y el aire.

La atm0Sfera es la capa gaseosa que recubre a un cuerpo celeste, en
nuestro caso, la Tierra. Los gases mdas abundantes en la atmadsfera son los
siguientes:

. Nitr()geno: es el mas abundante (78% del total del aire). w
« 0Xigeno (21% del total)
« Di0xido de Carbono (0,033% del total).

El Qi es una mezcla de sustancias y se mueve de puntos de aire mds
caliente a mds frio. Su densidad y presion disminuyen con la altura.

La presion atmosfeérica es la fuerza que ejerce la atmdsfera por unidad de
superficie.

1.2 Capas de la atmosfera.

10.000 km

La atmdsfera estd

C.|IVI(.3|ICIC1 en las Exosfera
siguientes capas:

690 km 4 Capa externa de la atmésfera

donde orbitan muchos satélites.

Es donde se producen las auroras bo-
reales. Puede llegar hasta los 1000°C
85 km de temperatura.
mSOSfera Aqui se desintegran la mayor parte de me-
teoritos: estrellas fugaces. Recibe todas las
50 km radiaciones de alta intensidad.
EStratOSfera En la parte maés alta se encuentra la capa de
i ozono que actia como filtro absorbiendo la ra-
10-17 km diacién ultravioleta.

Es donde se desarrollan los fendmenos atmosfé-
ricos. Su temperatura puede disminuir hasta los
-50°C.

Troposfera

&
\
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1.3 Aire limpio Y aire contaminado.

El aire limpi0 es transparente, pero si le afadimos el humo de los coches, de
las f&bricas...lo oscurecemos y decimos que es aire contaminado.

Los gases que contaminan la atmdosfera son el didxido de carbono, oxido de
nitrdgeno, metano y ozono (isétopo del oxigeno, O3, que retfiene los rayos
ultravioleta del Sol).

El efecto invernadero:

Se produce por un aumento de las o /
concentraciones de didéxido de carbono en
la atmoésfera y la destruccidén de la capa de
ozono por los CFC’s (aerosoles), los
insecticidas y herbicidas.

14 La formacion de Ia Tierra.

La Tierra estaba formada por un nicleo
incandescente rodeado por una espesa nube de
gases y polvo.

La temperatura de la Tierra era muy alta. Después se
fue enfriondo y se formé una superficie sélida que
daria lugar a los continentes, y también una
superficie liquida (por condensacién del vapor de
agua vy las lluvias) que daria lugar a los océanos.

La atmésfera primitiva estaba formada por hidrégeno, amoniaco, metano,
agua...

Ahora se sabe que la Tierra es el Unico planeta que presenta agua en estado
liguido, por eso los cientificos creen que es posible la vida en la Tierra. Por
tanto, para que hubiera vida en otros planetas, seria necesario que hubiera
agua en estado liquido también.
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1.5 Los fendmenoS atmosfeéricos.

Son los fendmenos que ocurren en la atmosfera: nubes, precipitaciones y
fendmenos eléctricos (las tormentas).

Los vientos se deben a variaciones de la temperatura y densidad. El viento va
desde las zonas de aire mas frio (mdas denso) hacia las zonas de aire mas
caliente (pesa menos).

1.6 El aire, 13 vida Y 12 Salud.

El oxigeno del aire sirve para que
respiren los seres vivos (animales vy
plantas). A _cambio, éstos desprenden
diéxido de carbono (CO»).

gneréid solar

- e
Didxido
RS »\{

Las plantas se fabrican su propio
alimento mediante la fotosintesis, para
ello necesitan el diéxido de carbono (lo
usan para respirar y hacer la fotosintesis)
el aire, el agua, la energia del sol y las
sales minerales. Durante la fotosintesis
desprenden oxigeno.

2.- LA HIDROSFERA TERRESTRE.
2.1 La hidroSfera terrestre Y el agua.

La hidrosfera es la capa de agua que recubre casi totalmente la Tierra (el
75% de su superficie)

Podemos encontrar el agua en tres estados:

o EStado liquido: formando océanos y rios (la mayor parte del agua de la
Tierra). Los cientificos creen que para que haya vida en otros planetas
seria necesario que hubiera agua en estado liquido.

o EStado Solido: casquetes polares y cumbres de las montanas (en las zonas
continentales el mayor porcentaje de agua se encuentra en estado
solido formando masas de hielo.

« EStado gasenso: en la atmosfera formando las nubes (vapor de agua).

’llZluSei‘\l 3
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El aQUa es un compuesto quimico formado por Hidrégeno (H) y Oxigeno (O),
su formula quimica es H20.

En cuanto a las propiedades quimicas, se dice que el agua no tiene olor, ni
color, ni sabor. El agua en estado liquido es considerada como disolvente
universal, por ello, es muy dificil encontrarla en estado puro. Normalmente
contiene sales minerales y gases en disolucion.

Los procesos para pasar de un estado a ofro son:

- Solido
o7 £N é;)
-‘;\\O & (6}
Red AN o
c)a\ \O Q; o)
y x
0 %
G g
LK o,
)
Evaporacion o
L, uid ebullicion(a 100°C)
1quIdo
{ 6as

Condensacion

2.2 1.2 Salinidad en el mar.

La Salinidad es la cantidad de sales minerales disueltas en el agua del mar. El
compuesto en disolucion mds abundante es el cloruro sédico, lo que
conocemos como sal comun (férmula quimica de la sal: NaCl).

2.3 El ciclo del aqua.

El conjunto de transformaciones que realiza el agua en su recorrido por la
tierra se llama Ciclo hidrologico.
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La evaporacion comienza cuando la
tfemperatura aumenta v el agua de 1os
rios v los mares pasa a la froposfera.

A medida que se eleva, el dire
humedecido se enfria v el vapor se
transforma_en agua: es la Cohdensacion.
Las gotas se juntan y forman una nube.
Luego caen por su propio peso: es la

CORRIENTE

precipitacion. Si en la atmoésfera hace i

mucho frio, el agua cae como nieve o
granizo. Si es mas cdlida, caerdn gotas de lluvia.

Una parte del agua que llega a la tierra serd aprovechada por los seres vivos;
otra escurrird por el terreno hasta llegar a un rio, un lago o el océano. A este

fenémeno se le conoce como escorrentia.

Otro poco de agua se filirard a través del suelo, las plantas también
contfribuyen al ciclo del agua, cuando pierden agua se habla de
transpiracion.

Existen aparatos para medir la cantidad de vapor de agua en la atmdsfera,
se llaman higrometros.

2.4 12 contaminacion del agua Y Su depuracion.

Existen diferentes tipos de contaminacion:

o Contaminacion por uSo domeéstico: a través de las aguas residuales que
contienen restos fecales y los detergentes que hacen que el agua no
sea apta para el consumo.

« Contaminacion ganadera Y agricola: se utilizan productos quimicos para
aumentar la producciéon: abonos y pesticidas, éstos Ultimos son los que
mdas contaminan el agua y resultan mas peligrosos para la salud.

Para descontaminar las aguas se utilizan depuradoras. EIl proceso de
depuracion consta de las siguientes fases:

Filtrado — Sedimentacion — Tratamiento bioldgico — Produccion de biogas (metano)
Y abonos — nueva Sedimentacion — tamizado final.
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3.- LA TERRA, UN PLANETA HABITADO
3.1 Factores que hacen posible [ vida en el planeta.

La Tierra es el Unico planeta del sistema solar que tiene vida. Nuestro planeta
no estd ni lejos ni cerca del sol, eso hace que la temperatura media sea de
15°C y por eso podemos encontrar agua en estado liquido.

Si la Tierra fuera mds pequena, su masa no podria atraer por gravedad a su
atmaosfera que es protectora, gaseosa y fransparente.

El ozono es un isétopo del oxigeno que retiene los rayos U.V. del Sol. Sin este
filtfro, la vida en la Tierra seria imposible, de ahi la importancia de proteger la
capa de ozono.

3.2 Los elementos que forman [a vida: bioelementos Y biomoléculas.

Los bioelementoS son elementos quimicos que forman parte de la materia
orgdnica. La Tierra se compone de unos 100 elementos quimicos y la vida se
constituye en un 96% por cuatro de ellos:

1. 0Xigeno (elemento mayoritario).

2. €arbono (se puede unir a otros cuatro dtomos iguales o diferentes a él,
por eso es el mds importante y caracteristico de la vida.)

3. Hidrogeno.

4. Nitrogeno.

Las  biomoleculaS son combinaciones de los bioelementos, formando

moléculas. Hay varios tipos:
Biomoléculas

[ | [ | | |

AGUA SALES MINERALES HIDRATOS DE LIPIDOS PROTEINAS ACIDOS NUCLEICOS
Mayoritaria en Forma parte de CARBONO Funciones Multiples funciones: Almacenan
todos los seres| | minerales y rocas: Da a las células energéticas y estructurales, informacién

VivOs. estructuras duras. mads energia. estructurales reguladoas... genética.

Biomoléculas Biomoléculas

inorganicas organicas
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3.3 Caracteristicas Y funciones de loS Seres vivos.

La teoria celular fue enunciada por Schleiden y Schwann en 1839.
Las CelUIaS son las unidades de vida, formadas por biomoléculas. Existen dos
tipos:
« Células procariotas: sin nucleo y pocos orgdnulos celulares.
o Células eucariotas: con nucleo y muchos orgdnulos celulares.
Dos tipos:
o Celula eucariota animal: sin pared celular ni cloroplastos,
pero con centriolos.
o Celula eucariota vegetal: con pared vegetal y cloroplastos.

3./ La diversidad de Ia vida: 1a diversidad de medios.

Podemos enconftrar 3 tipos de medios:

Medio ambiente de agua dulce:
Estd muy influido por el clima, por las variaciones de temperatura.
e Las corrienteS necesitan plantas que tengan raices para fijarse al suelo.

e Las aguas estancadas (lagos o charcas) son mds parecidas al medio
marino y se distribuyen en zonas de profundidad diversa.

Medio ambiente marino:

Sdlo existen variaciones en funcion de la profundidad y la distancia a la

costa. Lo habitan diferentes organismos:

« 0rganiSmos planctonicos: flotan en agua y se dejan arrastrar por los
movimientos de agua. Ejemplo: el plancton y las medusas.

« 0rganismos bentonicos: fijos al fondo o arrastrdndose sobre él (algas,
polipos, esponjas...).

« 0rganismos nectonicos: comprende animales que se mueven por si mismos
y pueden estar en la superficie o en el fondo marino (peces, ballenas,
crustdceos...).

Medio terrestre y aéreo:

Las condiciones ambientales son muy diferentes entre zonas diversas del

planeta, por ello los animales y vegetales estdn fremendamente adaptados

a los distintos medios y condiciones climdticas.

« Medio hip0geo: subterrdneo en grietas, grutas, cuevas...

« Medio epigeo: sobre la superficie, que a su vez se divide en biomas. Cada
bioma tiene una fauna vy flora tipica.
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3.5 La diversidad de Ias formas de alimentacion.

Los 0rganisSmos aUt0trofosS son los seres vivos que se fabrican su propio
alimento a partir de sustancias inorganicas del medio y con la fuente de
energia de la luz solar.

Los 0rganiSmos heter0trofos son los seres vivos incapaces de fabricar su propio
alimento (materia orgdnica) a partir de la inorgdnica y por ello, necesitan
obtener su materia y energia a partir de ofros seres vivos. Hay varios tipos:

Detritivoros: filtrando trozos de seres
VIiVOS muy pequenos.

Sapr0fagos: descomponiendo seres
VIVOs.

Parasitos: comiéndose los jugos de
los seres vivos sin matarlos.

Depredadores: cazando
NBCP(')f'c)QOS: comiendo seres muertos

Fi’(()f’ngS: comiendo vegetales

4.- EL REINO ANIMAL.

El reino animal estd formado por seres vivos pluricelulares y heteroétrofos.

Los animales son uno de los grupos de seres vivos con mayor biodiversidad.
Podemos encontrar animales viviendo en el aire, en el agua vy en la tierra.
La ciencia que estudia el Reino Animal se llama Zoologia.

Clasificacion de loS animales Sequn...

e

Anatomia Alimentacion Forma de Donde viven
| [ i
: .ver’rebrodos : herbfvoros P(?D'[‘(?UUCCIOH i terrestres
: invertebrados : Ccarnivoros :vmporos : acudticos
! 'omnivoros loviparos |

4.1 Caracteristicas Y diferencias.

La diferenciacion entre los dos grandes grupos de animales se hace en
funcion de la presencia o ausencia de una columna vertebral que hace de
esqueleto interno.

’,-z-usz-‘\. 8
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4.2 Invertebrados.

Los invertebradoS son animales sin esqueleto interno, aunque pueden tener un
esqueleto externo o exoesqueleto.

La mayoria de invertebrados presentan un desarrollo de tipo oviparo.

Hay varios tipos de invertebrados:

Filum Poriferos (esponjas)

e Animales acudticos sedentarios, viven fijos al suelo.

e Cuerpo perforado por numerosos poros comunicados entre si por
canales, asimétrico.

e Exoesqueleto formado por una sustancia denominada espongina.

e Se alimentan por filtracion.

e Reproduccion sexual y asexual.

Filum CnidarioS (pdlipos, medusas, hidras)

e Animales acudticos que viven fijos al suelo, sedentarios (pdlipos) o de
vida libre (medusas).

e Con simetria radial.

Carnivoros y llevan una sustancia urticante que es

la que nos pica en las playas.

Presencia de tentdculos con los que paralizan a sus presas.

Los pdlipos desarrollan exoesqueleto externo calcdreo.

Reproduccion sexual y asexual.

Los pdlipos pueden forman colonias que pueden alcanzar grandes

extensiones: Arrecifes de coral que constituyen ricos y variados

ecosistemas.

Filum AnélidoS (lombrices, gusanos marinos, sanguijuelas)

Animales que pueden ser acudticos, terrestres e incluso pardsitos.
Con simetria bilateral.

Cuerpo blando y segmentado en anillos (tubo digestivo, boca y ano).
Respiracion cutdnea o por branquias.

Hermafroditas, reproduccion sexual. Oviparos.

Filum MoluScoS (meijillones, caracoles, calamares, pulpos)

e Animales que pueden ser terrestres y acuaticos.

e Cuerpo blando no segmentado (cabeza, masa visceral y un pie
musculoso).

e Pliegue o manto (concha calcdrea que actia como exoesqueleto).

e Respiracion cutdnea o por branquias.

e Reproduccion sexual. Oviparos.

’,-z-usz-‘\a 9
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Filum ArtropodoS (arafias, gombos ciempiés, saltamontes)

El grupo mds numeroso de seres vivos, los hay terrestres, acudticos y
pardsitos.

Cuerpo segmentado en cabeza, térax y abdomen.

Apéndices articulados: patas. El numero de patas es el criterio que se
utiliza para clasificarlos.

Simetria bilateral.

Exoesqueleto que mudan periédicamente.

Reproduccion sexual. Oviparos.

Filum Equinodermos (estrellas de mar, erizos de mar, holoturias. )

Marinos. Placas calcdreas, algunas especies con espinas, que actiuan
como exoesqueleto.

Simetria radial.

Locomocion mediante un sistema hidrostatfico denominado sistema
ambulacral.

Reproduccion sexual. Oviparos.

4.3 Vertebrados.

Los vertebradoS son animales con un esqueleto interno o endoesqueleto. Puede
ser de tejido 6seo o cartilaginoso.

Son animales con simetria bilateral,

es decir, su cuerpo podria dividirse

mediante un eje imaginario en dos partes simétricas. Ademds, sus cuerpos se
dividen en tres regiones diferenciadas: cabeza, tronco y extremidades.

La mayoria de vertebrados presentan un desarrollo de tipo oviparo. El de tipo
viviparo se da en mamiferos.

Podemos distinguir varios tipos de vertebrados:

Peces

Animales acudticos de cuerpo fusiforme recubierto por escamas.
Animales poiquilotermos (sangre fria).

Respiracion por branquias y corazén con dos cdmaras.
Reproduccion sexual, oviparos.

El tiburdn tiene un esqueleto dseo.

’:azausza‘\o ‘|O
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AnfibioS (ranas, sapos, tritones, salamandras)

Animales de doble vida, en la fase juvenil viven en el agua, sufren
metamorfosis y de adultos pasan a la tierra, en zonas humedas cerca del
agua.

Animales poiquilotermos.

Respiracion por branquias (en la fase larvaria) y por pulmones y por la piel
(en la fase adulta).

Corazdn con fres cadmaras.

Reproduccion sexual, fecundacién interna, oviparos con desarrollo
externo.

ReptileS (serpientes, tortugas, lagartos, cocodrilos)

Vertebrados terrestres.

Cuerpo recubierto de escamas.

Animales poiquilotermos.

Respiracion por pulmones y corazon con cuatro cadmaras.

Reproduccidn sexual, fecundacién interna, oviparos con desarrollo en
huevos.

Aves (aguilas, patos, gorriones)

Animales voladores.

Cuerpo cubierto de plumas.

Sin dientes pero con pico y extremidades en forma de alas.

Animales homeotermos (sangre caliente).

Respiracion por pulmones y corazdn con cuatro cdmaras.

Reproduccion sexual, fecundacion interna, oviparos con desarrollo en
huevos.

Mamiferos (delfin, caballo, murciélago, especie humana)

Animales terrestres, acudaticos y voladores.

Cuerpo cubierto de pelo.

Presencia de glandulas mamarias con las que se alimenta a las crias...
Animales homeotermos (sangre caliente).

Respiracion por pulmones y corazdn con cuatro cdmaras.

Carnivoros, herbivoros, omnivoros.

Reproduccion sexual, fecundacion interna, casi todos viviparos, el nuevo
animal se desarrolla en el interior del cuerpo, y se alimenta gracias a un
érgano denominado placenta, paren a sus crias ya desarrolladas.
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5.- TRANSFERENCIA DE ENERGIA EN LOS ECOSISTEMAS.
5.1 El ecosistema.

Un ecoSiStema es el conjunto de todos los seres vivos que habitan en un lugar
y el medio fisico-quimico de ese lugar.

La poblacion es el conjunto de seres vivos que habitan en un determinado
lugar.

Existen dos tipos de ecosistemas: terrestres (bosques, valles, etc.) y acuaticos
(mar, rics, etc.)

La temperatura es un factor fisico que determina las caracteristicas del
biotopo.

5.2 LoS productoreS Y I0S conSumidoreS en un ecoSiStema: 10S
hiveles troficos.

Las plantas son seres autétrofos (fabrican su propio alimento a partir de agua,
energia solar y sales minerales) y ocupan el nivel tréfico de productores. Esto
es posible gracias a la fotosintesis, asi fabrican el alimento no solo para si
mismos sino también para ofros seres vivos que se alimentan de ellos.

El resto de los seres vivos no somos capaces de alimentarnos de esta forma.
Necesitfamos sustancias orgdnicas que estdn en los alimentos, es decir en
ofros seres vivos. Por ello, somos consumidores y heterétrofos.

5.3 Cadenas alimentarias: Ias cadenas troficas.

Los vegetales son el alimento de los animales herbivoros, y éstos a su vez son
consumidos por los carnivoros. Unos seres vivos se comen a ofros. Las
relaciones que se establecen entre diferentes seres vivos de distintas

cadenas tréficas forman la red trofica. Cada ser vivo ocupa su lugar en la
cadena, su nivel frofico:

-El primer nivel es el productor, los seres fotosintéticos.

-El segundo nivel son los conSumidores primarios, los herbivoros.

-El tercer nivel son los ConSumidores SecundarioS, los carnivoros. Y éstos a su
vez podrian ser consumidos por un nivel cuaternario, los COnSUMIdores
terciarios.
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-Los descomponedores, que se encargan de devolver al suelo la materia que
fue adquirida por los vegetales para la fotosintesis.
En el ciclo del nitrogeno participan los productores, los consumidores y los
descomponedores.

5.4 El ciclo de 1a materia Y I3 tranSferencia de materia y energia en
1asS redes troficas.

La materia inorgdnica que forma parte de los seres vivos es el agua y las
sales minerales y la materia orgdnica son los azucares, las grasas y las
proteinas.

La biomasa es la cantidad de materia que se encuentra en un ecosistema.

Al pasar de un escaldn o nivel al
siguiente, una parte de la materia
orgdnica se pierde, provocando una T,
disminuciéon en la cantidad de biomasa. \secmdarlos

Esta disminucion es el resultado de la
i ) Consumidores
materia que gasta cada nivel en /ﬂ ﬁ\pmmamos
fabricar suU propia mafteria y
SR A\

Descomponedores

transformarla en energia y calor en el
proceso de respiracion.

5.5 Conservacion del medio hatural.

Las personas podemos conftribuir a la conservacion del equilibrio del medio
ambiente teniendo en cuenta algunas cosas:

Medio Marino Medio Terrestre En loS boSques

- Mejorar las técnicas - Reducir el consumo vy - Protegery limpiar el
pesqueras (redes de malla ufilizacion de abonos e bosque para evitar
mas grandes) insecticidas. plagas.

- Controlar el peso de pesca - Aumentar las técnicas - Protegery cuidar el
y cantfidad de peces. naturales para combatir a bosque para evitar

- Depurar totalmente las las plagas: utilizacion de incendios.
aguas que vierten al mar. seres vivos para eliminar - Evitarla tala

- Mejorar las técnicas de de forma natural a los  indiscriminaday la
acvuicultura: formaciéon de seres incomodos para el deforestacion.
granjas marinas. agricultor.
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6.- LAS FUNCIONES DE LOS SERES UVOS.

Un ser unicelular realiza las mismas funciones que un ser pluricelular. La
diferencia estd en que en los seres pluricelulares hay érganos especializados
para cada funcion.

Todos los seres vivos, realizan una serie de funciones indispensables para el
mantenimiento de la vida: hutricion, refacion y reproduccion.

[ESTRUCTURA DE NUESTRO CUERPO]

FUNCIONES VITALES
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6.1 La funcion de nutricion.

Sirve para proporcionarnos los elementos indispensables para vivir y poder
eliminar a su vez los que no utilizamos. Con la funcién de nutricion el
organismo vivo obtiene la materia y la energia que necesita.
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La funcion de hutricion en vegetales y en animales:

Los vegetalesS se nutren de forma autétrofa. A través del proceso de fotosintesis
toman del medio el agua, el didxido de carbono vy las sales minerales, y a
partir de ellas fabrican su propio alimento.

Los animaleS sélo pueden obtener la energia de la transformacién de los
alimentos y del oxigeno que toman del aire. Asi se readliza la nutricion
heterétrofa. Para ello utilizan los aparatos o sistemas que realizan funciones
especificas dentro del organismo general. Los mds importantes son el
aparato digestivo, el excretor, el respiratorio y el circulatorio:

Aparato digestivo:

Es el encargado de la transformacion de los alimentos en sus moléculas, en
sus componentes quimicos (nutrientes). Las transformaciones las realiza en el
proceso de digestion. La mayor parte de los animales tienen un aparato
digestivo formado por: un tubo digestivo i gldndulas acompanantes.

La digestion comienza en la boca, por donde entran los alimentos que estdn
compuestos de nutrientes, alli son friturados y envueltos por la saliva.
Después llegan al estbmago, i finalmente son digeridos y absorbidos por la
sangre.

El aparato digestivo es distinto en los diferentes animales dependiendo del
tipo de alimentacion. Entre un herbivoro y un carnivoro la diferencia estad en
su estomago y su boca.

Aparato respiratorio:

La funcion del aparato respiratorio es conseguir el oxigeno necesario para la
respiracion celular y expulsar el didoxido de carbono. Hay animales que
tienen respiracion cutdnea (a fravés de la piel). Otros animales acudticos

respiran a través de branquias (peces, crustdceos y moluscos). Los animales
terrestres respiran a fravés de trdqueas (insectos) o pulmones.

Aparato excretor:

Es el encargado de eliminar las sustancias toxicas, que no necesitfamos, de
nuestro organismo. En las nefronas de los rinones (érgano excretor mds
evolucionado) se filtra de la sangre las sustancias que son aprovechables
(aguaq, iones...) se reabsorben y son devueltas a la sangre, y los desechos
nitrogenados y exceso de agua se excretan en forma de orina.
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Aparato circulatorio:

La funcidn del aparato circulatorio es proporcionar a todas las células las
sustancias nutritivas y el oxigeno necesario para la respiracion celular. Asi
como fransportar las sustancias de desecho que se producen tras el
metabolismo celular a los lugares de excrecion. La circulacidon puede ser:

- Abierta: donde la sangre no circula encerrada en vasos sanguineos sino
que bana a las células directamente (moluscos y artrépodos)

- Cerrada: donde la sangre siempre va encerrada en vasos sanguineos
(anélidos y vertebrados).

- Doble e incompleta: existen dos circuitos uno pulmonar y otro general pero
la sangre se mezcla, la venosa y la arterial, solo existe un ventriculo.

- Doble y completa: la sangre ademds de realizar los dos circuitos no se
mezcla nunca. Existen dos auriculas y dos ventriculos bien separados. Es
la circulacion de aves y mamiferos.

En el corazén de los aves y de los mamiferos existen cuatro camaras

(tetracameral): 2 auriculas derecha e izquierda y 2 ventriculos derecho e

izquierdo.

6.2 La funciOn de relacion de 10S Seres vivos.

Permite relacionar al ser vivo con su medio, detectar los cambios en el
mismo y poder reaccionar ante él. Concretamente, relacionamos nuestro
cuerpo con el exterior y también internamente.

Los animales se pueden comunicar con el exterior de diversas formas con los
organos de los sentidos. El tipo de estimulos que detectan los seres vivos
pueden ser luminosos, mecdnicos y quimicos (a través de los receptores
sensoriales).

Esta informacién es cedida al sistema nervioso que no solo registrard la senal
sino que emitird una respuesta adecuada elaborada por sus musculos,
glandulas o visceras que actian como érganos efectores.

Los aparatos que relacionan al animal internamente son el SiStema nervioso
central y el Sistema endocrino.
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6.3 La funcion de reproduccion.

Los animales se perpetuan para permitir la vida de las especies a lo largo de
las generaciones. Existen 2 formas de reproduccién: Sexual i asexual.

Reproduccion Sexual en animales:

El ser humano presenta reproduccion sexual porque los nuevos individuos se
originan a partr de las células o gametos sexuales (6vulos vy
espermatozoides). Estas células son fabricadas por las génadas: ovarios y
testiculos.

La reproduccion en [3S plantas:

Sin flores: reproduccion sexual y en muchos casos reproduccion
asexual: bulbos, esponjas...

Con flores: el aparato reproductor es la flor. Consta de: sépalos,
pétalos, estambres y carpelos.

Entre los tipos de reproduccién asexual, encontramos: biparticion, gemacién,
esporulacion y fragmentacion.

Como veremos en el siguiente tema, son los érganos sexuales tanto en
animales como en vegetales los que fabrican los gametos sexuales.

Veamos como ejemplo el ciclo de reproduccién
de la mariposa: 4

)

Se frata de un ciclo biolégico de desarrollo f“u.;.m

indirecto, es decir, con metamorfosis. De |os M=
huevos salen las larvas, que son las ORUGAS (a . W
las que llamamos gusanos). Su Unica actividad et e ¥
es comer, crecer y, en un momento - L T
determinado, hacer una envoltura de seda (el e . ) G |
“capullo”) en cuyo interior se forma la PUPA. Ahi HET - AR
Mariposas copuland El capullo (pupa)

es donde se produce la transformacion de
gusano a mariposa.

Por lo fanto el gusano de seda es el estado larvario de una mariposa adulta.

"azausza‘\a ‘|7



”ProSrawm de. Formacion Basica para Jdvenes. NAI URA\. ES

7.- EL MANTENIMENTO DE LA ESPECE.

El mantenimiento de la especie sirve para dejar descendientes a la siguiente
generacion. Las funciones en las que el individuo estd directamente
relacionado son la funcidn de relacion, coordinacion y también la de
reproduccion.

7.1 Reproduccion.

Permite aumentar el nUmero de individuos de una especie, dejar nuevos
individuos a la siguiente generacion e intercambiar genes. Distinguimos entre:

Reproduccion asexual:

Es el tipo mds primitivo y mds sencillo. Es rapida y no permite el cambio de la
infformacion genética. Consiste en que a partir de un sélo individuo, se
forman dos o mds individuos nuevos que son fodos iguales.

Los tipos mds frecuentes de reproduccion asexual son:

- BIPARTICION: Solo se da en células aisladas; la célula madre se parte en
dos células hijas idénticas a ella.

- GEMACION: El individuo produce unos grupos de células, las YEMAS, que
crecen poco a poco hasta que se separan originando nuevos
individuos.

- ESPORULACION: ElI individuo que se reproduce
fabrica muchas células pequenas llamadas §
ESPORAS, que son liberadas al aire o al agua y al
germinar originan  un nuevo individuo. Por
ejemplo, la imagen de la derecha pertenece a la estructura de un
helecho en el que encontramos esporangios, que son los encargados
de producir y contener las esporas.

- FRAGMENTACION: Una parte del individuo se desprende, de forma natural
O por accidente, y ese fragmento se convierte en un nuevo individuo
(por ejemplo en estrellas de mar). Esto es muy frecuente en vegetales.

En todos los casos la reproducciéon se da gracias a que existe un mecanismo
especial de division del nucleo de las células que es la MITOSIS.

’:azausza‘\o ‘|8


http://mx.geocities.com/avolaje2/apuntes/reproasexual_b2.html
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/2ESO/Reprodycoordinacion/imagenes/Fragmentacion.swf

?FOSF awAa ale, FO(W\O\CTC/N\ Basrca Para 36\/6\/\6,5. N A]‘ U R A\. ES

Reproduccion Sexual

Es mds evolucionada que la asexual y mds compleja, ya que se requieren
células y organos especializados y dos individuos distintos para llevarla a
cabo.

Implica cambios en la informacioén genética y requiere células especiales,
por lo que las generaciones de los hijos son distintas que las generaciones de
los padres.

En la reproduccion sexual se llevan a cabo tres procesos diferentes:

_ GAMETOGENESIS: Proceso de formacion de gametos en las génadas y
gametangios. A partir de una célula madre se forman cuatro gametos.

- FECUNDACION: Dos gametos de distintos individuos se fusionan (se unen
sus citoplasmas y sus nucleos) originando una nueva célula
denominada ZIGOTO.

- DESARROLLO EMBRIONARIQ: Proceso por el cual un zigoto se fransforma

para dar un adulto.

Los gametos se forman por un tipo especial de division celular que se llama

MEIOSIS.

7.2 Reproduccion en animales.

A medida que sélo se mantiene la reproduccion sexual, se va desarrollando
también un comportamiento cada vez mds complejo para poder llevar a
cabo la reproduccion. Esta conducta conlleva unos ritos de apareamiento
en forma de peleas, cantos, habilidades, etc. que sirven para que se
reproduzcan los individuos mas aptos.

Reproduccion asexual en animales

Es mds importante en invertebrados, y se suele dar en animales primitivos,
como celentéreos, gusanos, equinodermos, etc. Solo se necesita la
actuaciéon de un Unico individuo y da lugar a animales que son iguales
genéticamente.
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Reproduccion Sexual en animaleS

Las gonadas son los érganos encargados de producir los gametos.
Los gametos masculinos son los ESPERMATOZOIDES, producidos por
los TESTICULOS. Y los gametos femeninos son los OVULOS,
producidos por los OVARIOS. La fecundacion se puede dar en el
exterior de los animales, en el agua, o en el interior de la hembra, y
tras la fecundacion se forma el zigoto que se desarrollard hasta
originar un nuevo individuo adulto.

Segun su forma de reproducirse podemos distinguir animales:

-OVIPAROS: Son aquelios en los que el desarrollo embrionario sucede fuera
del cuerpo de la madre pero el embridn esta en el interior de una estructura
especial: HUEVO. Se da tanto en invertebrados (insectos), como en
vertebrados (peces, anfibios, reptiles, aves).

-OVOVI\/iPAROS: Son animales en los que el desarrollo embrionario acontece
en el interior de un huevo, pero el huevo no se pone en el exterior, sino que
se queda en el interior de la madre. Se da en peces, como los tiburones y
en algunas serpientes.

-UMIPAROS: son aquellos que paren al exterior crias vivas. El desarrollo
embrionario ocurre en el interior de una estructura especial que tiene la
madre, el UTERO. Se da en los mamiferos. Existen dos tipos:

- MarsupialeS: No forman placenta. El feto nace de forma prematura
(antes de tiempo) y se mete en una bolsa especial que hay en la piel de
la madre, llamada MARSUPIO. Este tipo se da en los canguros, koalas...

- Placentados: el embrién primero y luego el feto, son alimentados por la
madre a fravés de una estructura que se llama PLACENTA. Son la
mayoria de los mamiferos.

Reproduccion alternante

En algunos Celentéreos se dan los dos tipos de reproduccion, sexual y
asexual; fras la fecundacion se forma un zigoto que se convierte en una
larva y luego originard un adulto fipo pdlipo; éste se fragmenta mediante un

proceso denominado eStrobilacion.
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7.3 Reproduccion en vegetales.

Reproduccion asexual

Recibe también el nombre de Multiplicacion vegetativa y tiene como funcién
extenderse con rapidez, es decir, producir muchos descendientes en poco
tiempo para que ocupen nuevos lugares, a partir de partes iguales de
individuos adultos.

Reproduccion Sexual
Encontramos diversas formas:

-Unidn de hifas: son los filamentos que forman los hongos. No son estructuras
especializadas en la reproduccion, pero después de unirse las hifas se forman
las setas, que si son estructuras de reproduccidn donde se formardn las
esporas.

-Union de gametangios: Se une primero todo el érgano formador de gametos y
luego se van uniendo los gametos. Se da en hongos y en algas. El gametofito
es sexual, pero en cambio el esSporofito es asexual.

-Union de gametos: Es el tipo mds habitual, aunque hay muchas maneras
distintas de hacerlo. Sucede en todos los grupos vegetales.

7.4 El Sistema nervioso.

Es un sistema que sélo existe en los animales. Su secuencia de evolucion es
neuronaq, ganglio, médula y encéfalo.

El Sistema Nervioso estd formado por unas células muy especializadas
llamadas NEURONAS. su funcién es la de captar estimulos que son convertidos

en impulsos nerviosos y transportados hasta los llamados centroS de control.
Alli es donde se interpretan los estimulos y se elaboran las respuestas.

Los centros de control son los QanglioS, en los animales invertebrados, y la
médula espinal y el encéfalo en los animales vertebrados.
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Sistema nerviosSo en animalesS vertebrados:

- Sistema nervioSo central: formado  SISTEMA NERVIOSO CENTRAL= enceraLo « mEDULA ESPTNAL

Cerebro

por la médula espinal y el \ W

encéfalo, donde estdn los centros L N\

de control mds importantes que "4“

interpretan estimulos y elaboran ENCE’FAL( A \'

respuestas. Bulbo roquideo Cerebelo
- Sigtema nervioso periférico: PP o

formado por los nervios y ganglios.

- Sistema nerviosSo autdnomo: su funcién es controlar el funcionamiento del
organismo, la circulacion sanguinea, la respiracion, la digestion y
excrecion, el latido cardiaco, etc. Tiene dos partes: El SiStema NerviosSo
sSimpatico y el Sistema nervioso parasimpatico.

7.5 LosS Sentidos animales.

Uno de los sentidos animales es la VISTA. Nos permite detectar la luz mediante

los fotorreceptores. En los vegetales existen sistemas celulares capaces de
detectar de dénde procede la luz para asi dirigir hacia alli a los érganos
fotosintéticos. Pero en los animales aparecen unos organos especializados
en captar la luz, que son los ojos. Aparecen ya en moluscos como |os
caracoles o los cefaldpodos, se hacen mds eficaces en los insectos (ojos
compuestos también llamados ocelos) y alcanzan el mayor grado de
complejidad en los vertebrados.

Otro de los sentidos de los animales es el sentido del EQUILBRI). Nos permite
detectar la posicion en el espacio. Es muy importante en animales de vida
activa o en aquellos que deben mantener determinada posicidon en el
espacio. En los vertebrados superiores se encuentra en el érgano del oido y
produce el sentido del equilibrio.
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8.~ Alimentacion y Salud.
8.1 ¢Queé Y para qué comemos?

Los seres humanos, como el resto de los seres vivos, necesitamos un aporte
externo de materiay energia. Pero comer también es un placer para los
senfidos, es un acto social importante y marca senas inferesantes de
identidad.

La alimentacion es un conjunto de actividades mediante las cuales tomamos
los alimentos y éstos se infroducen en el cuerpo. Es un acto consciente y
voluntario. El proceso de digestion comienza en la boca con la masticacion
(digestion fisica y quimica).

La hUtPiCION es el conjunto de transformaciones que experimentan los
alimentos dentro del cuerpo y coémo éste los utiliza. La nutricidn aporta
materia, energia y sustancias reguladoras.

Por tanto, la principal diferencia entre alimentacién y nutricién es que
alimentarse incluye sélo el hecho de comer, mientras que nutrirse incluye un
concepto mds amplio de uso y aprovechamiento de los alimentos.

8.2 Alimentos y nutrientes.

Los alimentoS es todo aquello que ingerimos (carmne, pescado, leche,
caramelos...). Se pueden clasificar atendiendo a distintos criterios:
naturaleza, origen, duracion, porcentaje de nutrientes, conservacion...

Los hutrienteS son sustancias bdsicas que realizan funciones especificas en
nuestro cuerpo. Un alimento estd formado por uno o varios nutfrientes.

Por ejemplo, un alimento es la leche y sus nutrientes fundamentalmente son
vitaminas A y D, azdcares, sales minerales y grasas.

Los nutrientes son:

- Los gll]CidOS (hidratos de carbono y azicares) proporcionan energia.
Algunos glucidos son la glucosa, fructosa y la lactosa.

- Los lipidos (grasas) producen energia. La digestion de las grasas se
produce en el intestino delgado con el jugo pancredtico vy la bilis.

"-z-usz-‘\o 23



?roSrawm de. Formacion Basica para Jdvenes. NAI URA\. ES

- Las proteindS pueden ser de origen vegetal o animal. Las proteinas
animales son buenas por tener aminodcidos esenciales.

- Las Vitamings son sustancias necesarias, en pequenas cantidades, para la
digestion y utilizacidn de los ofros nutrientes. No aportan nada de
energia. La falta de vitaminas se puede suplir con una dieta variada de
todos los grupos de alimentos.

- Los minerales son indispensables para la realizacién de actividades vitales
en el organismo. Su carencia provoca enfermedades graves.

- La fibra alimentaria es el residuo de alimentos que no han sido digeridos
por el aparato digestivo humano. Regula nuestro transito intestinal y la
absorciéon de nutrientes. La fibra vegetal es un polisacdrido (unidon de
muchos compuestos quimicos) no digerible por el organismo.

- El aQUa es la sustancia mds abundante en el cuerpo humano. No da
energia pero forma los fejidos y transporta todas las sustancias
estudiadas anteriormente por el organismo. Es el medio bioldgico en el
que se realizan todas las reacciones metabdlicas de la célula.

8.3 Alimentacion equilibrada.

Una alimentacion equilibrada y sana es aquella que proporcionard al
organismo los nutrientes necesarios en las proporciones adecuadas para
cada persona.

La dietd es un conjunto de dlimentos que se consumen en un dia. La
cantfidad de energia y nutrientes depende de la edad, sexo y grado de
actividad fisica. Pero existen unos criterios
generales para definir la dieta equilibrada
teniendo en cuenta las kilocalorias y el
porcentaje de nutrientes, segin las necesidades
de cada individuo.

Los alimentos se clasifican en siete grupos en
funcidon de sus nutrientes y de las especiales
misiones que realizan en nuestro organismo. Para
elaborar una dieta equilbrada se deben
consumir diariamente alimentos de todos los
grupos.

CEREAL
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La alimentacion equilibrada estd muy relacionada con un buen estado de
salud. El exceso o la carencia de algunos nutrientes puede derivar en
enfermedades, en ocasiones graves. Por ejemplo: el exceso de grasas en
nuestra dieta puede provocar hipercolesterolemia.

8.4 Conservacion de los alimentos.

La conservacion de los alimentos se puede realizar por adicion de sustancias
o sin ella.

- Coh aditivos: 1a sal (salazones), el azicar (confituras), el dcido acético
(vinagre), el alcohol (pachardn), aceite (queso), colorantes (azafrdan)....

- Jinh aditivos: tratamiento al vacio (embutidos al vacio), liofilizacién (café
molido), calor (leche pasteurizada), congelacion (guisantes), desecado
(mojama) y ahumado (salmon).

La conservacion de los alimentos por congelaciéon reduce de forma poco
significativa las propiedades nutritivas de un alimento.

La variedad de alimentos ha ido cambiando a lo largo de la historia de Ia
alimentacion. Gracias a las mejoras en las fécnicas de cultivo, los cambios
climaticos, los vigjes y conquistas de nuevos territorios y el gusto por la
comida hoy tenemos a nuestra disposicion una gran variedad de alimentos
provenientes de diferentes partes del mundo.

Algunos datos curiosos...

- En Espana no tuvimos patatas ni judias hasta el siglo XVI, cuando las
trajeron desde Ameérica.

- Unsiglo después (s. XVIl) empezamos a usar el tenedor. Hasta entonces
comiamos con los dedos.

8.5 [ 2 manipulacion genética.

La manipulacién genética consiste en modificar parcialmente el ADN de los
alimentos para “mejorarlos”. Puede suponer una mayor concentracion de
un determinado nutriente, una resistencia mayor a una infeccidon o un
aspecto mds saludable para el comprador. Los alimentos resultantes se

llaman tranSgenicos.
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